
MENU CIAŁO

Lekkość, na którą czekało Twoje ciało. Rytuał detoksykujący z
masażem limfatycznym, który odblokowuje przepływ, uwalnia
od napięć i wspiera naturalne oczyszczanie organizmu. 
Uczucie świeżości, redukcja obrzęków i ulga dla ciała – jak po
głębokim, regenerującym śnie. 

60 lub 90 minut uważnej troski o ciało – i znowu płyniesz 
z lekkością. 

Kolagenową maska, która napina, nawilża i odświeża cerę.
Idealna, gdy chcesz dodać rytuałowi odrobinę luksusu dla twarzy.
Aplikowany podczas rytuału – bez dodatkowego czasu. 

Efekt: napięta, nawilżona i promienna skóra. 

Ekskluzywny kwasowy peeling Biologique Recherche
aplikowany na strategiczne partie ciała – bez potrzeby zmywania.
Wygładza, ujędrnia i intensywnie regeneruje skórę 
podczas rytuału. 

Efekt: delikatna, gładka i napięta skóra bez dodatkowego
czasu zabiegu. 

Maska z czerwonym światłem LED nakładana podczas masażu
przedniej częsci ciała. Stymuluje produkcję kolagenu, działa
przeciwstarzeniowo i wspomaga regenerację. 

Efekt: rozświetlona, jędrniejsza skóra – bez wysiłku. 

Masaż głowy i karku to skuteczna forma relaksu, która działa na
całe ciało. Dzięki dużej liczbie receptorów w tych okolicach,
masaż wpływa globalnie na układ nerwowy, redukując stres,
napięcie i poprawiając samopoczucie.

Efekt: szybki reset, ciało się odpręża, a głowa odpuszcza.

Kolagenowy płat na twarz 

Maska premium na twarz

Peeling kwasowy BR na nogi, pośladki i brzuch 

Maska LED Celluma (światło czerwone) 

Masaż głowy, karku 25 min 

Dodatki do rytuałów, LIMFA FLOW, BODY RESET, MAMA GLOW, HEAD TO TOE

Remedium na przemęczone ciało i ukojenie dla zmysłów.
Rytuał, który otula zapachem olejków eterycznych, rozluźnia
masażem i przywraca równowagę. Masaż komponowany
indywidualnie – dokładnie tak, jak potrzebuje Twoje ciało. 

Pełnia lekkości zamknięta w 60 lub 90 minutach uważnego
masażu całego ciała. 

280ZŁ

69ZŁ

99ZŁ

89ZŁ

99ZŁ

330ZŁ

BODY RESET 

LIMFA FLOW 

MASKA YOUNG YOUNG

PEELING ME SOFTLY 

RED GLOW 

HEAD TOUCH

DODAJ COŚ DLA SIEBIE –
ROZŚWIETL SWÓJ RYTUAŁ 

60 MIN

90 MIN

280ZŁ

330ZŁ

60 MIN

90 MIN

Czułość zamknięta w dotyku. Delikatny rytuał pielęgnacyjny
stworzony specjalnie dla kobiet w ciąży – by ukoić napięcia,
nawilżyć skórę i otulić ciało spokojem. Rytuał rozpoczyna się
aplikacją odżywczego balsamu z naturalnych składników, a
następnie przechodzi w masaż wykonywany w bezpiecznych,
komfortowych pozycjach – z uważnością na plecy, nogi i ramiona. 

60 lub 90 minut głębokiego relaksu, który wspiera elastyczność
skóry i przywraca lekkość ciału przyszłej mamy. 

rytuał pielęgnacyjny dla kobiet w ciąży 

Odprężenie od stóp do głów.

rytuał drenujący limfę

rytuał odprężający całe ciało

MAMA GLOW

280ZŁ

330ZŁ

60 MIN

90 MIN

Wyjątkowy rytuał obejmujący masaż głowy, dłoni i stóp – trzech
kluczowych obszarów napięcia. Delikatne techniki relaksacyjne
uspokajają umysł, rozluźniają ciało i przywracają wewnętrzną
harmonię. Idealny jako szybki reset lub prezent dla bliskiej osoby.

60 minut relaksu, który odpręża ciało i wycisza umysł. 

HEAD TO TOE

280ZŁ60 MIN

Działa jak prawdziwy rozświetlający booster. Od pierwszej aplikacji,
skóra jest pełna blasku, a jej koloryt widocznie wyrównany.

Efekt: Skóra staje się rozświetlona i pełna blasku. 189ZŁ

MASKA PIGM400 BIOLOGIQUE

PAKIET 3 MASAŻY 
750ZŁ

900ZŁ

60 MIN

90 MIN



RYTUAŁY PIELĘGNACYJNE

TOTALNY ODLOT 

OAZA SPOKOJU

MASAŻ

KĄPIEL + MASAŻ 

RYTUAŁ RADOŚĆ

P50 CORPS LOTION PEELING

Wyobraź sobie zabieg idealny…  po latach praktyki w relaksowaniu
innych i słuchaniu potrzeb zmęczonych ciał stworzyliśmy wyjątkowy
zabieg na twarz i ciało, który rozpoczyna się specjalnym peelinglem
bez konieczności zmywania, usuwając martwy naskórek dzięki
zawartości kwasów hydroksylowych, następnie dostosowanym do
Twoich upodobań masażem całego ciała, aby zakończyć go
liftingującym masażem twarzy z technikami Kobido.

W jednym zdaniu: wychodzisz zrelaksowana, nawilżona 
i z napiętym licem !

Pełnia szczęścia zamknięta w pachnących kosmetycznych
rytuałach.  Aromaterapia, ujędrniający peeling i głęboko
odprężający masaż całego ciała. Poezja!

Zabieg Biologique Recherche.

Wyjątkowy peeling w postaci lotionu, który nie wymaga zmywania, 
z formułą zawierającą kompleks kwasów hydroksylowych. 
Złuszcza, rewitalizuje i nawilża. Pozostawia skórę miękką i jedwabiście
gładką. Na koniec wmasowanie w ciało otulającego kremu.

Masaż w przeszklonym gabinecie w ogrodzie, z widokiem 
na starodrzew, w towarzystwie śpiewu ptaków.

Aromatyczna kąpiel, relaksacyjny masaż.
Panaceum na zmęczenie i  szybki powrót do doskonałej formy.

Aromatyczna kąpiel, wygładzający peeling i relaksacyjny masaż.
Odbudowa, odświeżenie i nowa energia.
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60MIN
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CIAŁO  100MIN

ZABIEGI W OGRODZIE

400ZŁ90MIN

MANUELA SHALA LIMFOMODELLING

BRZUCH  60MIN

NOGI  60MIN

BRZUCH + NOGI   120 MIN

Limfomodeling to intensywna technika pracy z ciałem, łącząca manualny drenaż limfatyczny z
elementami modelowania sylwetki i głębokiego opracowania tkanek. Metoda opracowana
przez Manuelę Shala koncentruje się na usprawnieniu przepływu limfy oraz bezpośredniej
pracy z tkanką tłuszczową i obrzękami.
Dynamiczne, rytmiczne ruchy pobudzają naturalne procesy oczyszczania organizmu, redukują
nadmiar płynów i wspierają wyraźniejsze modelowanie konturu ciała.
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